Kreativ verkstad

Aktiviteter for konferensen, méhippan, kundmotet och jippot!

Oppen stdmning

Det brukar rada en harligt
Oppen och kreativ stamning.
Nar man har skickat glittret,
tipsat om stampelteknik och
diskuterat langd pa
sidenband med varandra, ar
det Iatt att prata vidare om
allt mellan himmel och jord.

GOr egna kort

Stampla och stansa, klipp och
klistra. Kort eller bokmarken
till fodelsedagar, jul, pask
och halloween.

Skapargladje som inspirerar
till samtal och gemenskap.
Jag tar fram ett paket som
passar er grupp och tidpunkt.
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En utmarkt aktivitet for att
uppna lugn koncentration.
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till en gemensam tavla.
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ol och kan fortsatta tangla pa
hemmaplan.

~ Lek med lera Barnens favorit
* Silk clay och Foam clay ar For barnkalas, familjedag,

harliga leror att jobba med. butiksjippo och event.

De hardar utan ugn och Lat mig underhalla barnen,
kladdar inte. Daremot sa kan era séljare prata med
fastnar de latt pa varandra, foraldrarna.

sa det ar enkelt att bygga Lyckliga barn ger lyckliga

¥ ihop roliga figurer. foraldrar!

Vagar du prova mitt
nyutvecklade féredrag om
att vara manniska i vart
stressande samhalle?

- Serviceniva
- Attraktionslagen
- Stresshantering
Skratt och klurigheter
som ger energil

Peppande foredrag
De viktigaste tipsen fran
experterna blandade med
egna upplevelser, sunt
bondférnuft och modern
forskning. Allt samlat i en
fartfylld forelasning med
konkreta 6vningar och ett
kompakt kursmaterial.
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1000:- inkl. moms — t.ex. Py party.

250:- var for 4 personer.

kommunikator.

Du dr vailkommen att skapa och handla i min ateljé i Sundstorp.



